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DOG RUNNING AREZZO - CORRI CON IL TUO CANE UNA MARATONA
NON COMPETITIVA PER GLI AMICI A QUATTRO ZAMPE E I LORO
PROPRIETARI

Quattro km di1 corsa, educatori cinofili e veterinari a disposizione del pubblico

<<UNA GIORNATA DI DIVERTIMENTO, INFORMAZIONE E SENSIBILIZZAZIONE>>

Sichiama DOG RUNNING AREZZO - CORRI CON IL TUO CANE . E organizzata dalla Nardone
Watzlawick Onlus all'interno del progetto Anima Animalis ed ¢ dedicata al miglior amico dell’'uomo: il cane.

www.arezzotv.netinotizie/articolo.php?id_news=20130620111954
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Si attendono oltre 300 esemplari, di tutte le razze e di tutte le dimensioni, per una mini-maratona di circa 4 km
al guinzaglio dei loro padroni.

Unica data per questa prima edizione 30 Giugno ad Arezzo, parco Aldo Ducci. E prevista anche uno
spazio del parco che verra utilizzato anche come una sorta di mmi-fiera dedicata al mondo dei cani.

Alimentazione, salute, benessere, ma anche mformazioni grazie agh esperti presenti e sensibilizzazione su
argomenti di forte attualita, come I'abbandono dei cani nelle settimane precedenti 'arrivo dell’estate, ad
esempio.

Obiettivo: informazione, sensibilizzazione e miglioramento del rapporto tra la persona e il proprio cane.

NON SOLO CORSA, PERO, PERCHE LE INIZIATIVE COLLATERALI ORGANIZZATE
NELL’AMBITO DELL’EVENTO SONO TANTE:

EDUCAZIONE DEL NOSTRO AMICO A 4 ZAMPE: la mattina che precede I'evento, dalle ore 10.30
alle 12.00 sono previste sessioni di lavoro con I'educatore cmofilo, Fabio Noferi (Akademia cinofila) che
dara tutti i consigh e 1 suggeriment1 necessari per imparare a gestire perfettamente il proprio cane, risolvere
problemi comportamentali, creare una perfetta sintonia basata su una relazione di rispetto reciproco. E
determinante, infatti, saper leggere la sua “comunicazione”, imparare a gestire la nostra nei suoi confronti,
oltre che conoscere 1bisogni primari e la sua corretta alimentazione. L’ miziativa sara gratuita e aperta a
chiunque lo ritenesse utile e gia con queste sessioni, il rapporto col proprio cane pud migliorare radicalmente.

INFORMAZIONE E SENSIBILIZZAZIONE: questo € uno dei punti su cui si punta maggiormente la
NARDONE WATZLAWICK ONLUS, la Dog Running Arezzo non vuole essere solo una gara non
competitiva ma vuole essere molto di pilt; una grande operazione di informazione e sensibilizzazione che si
muove all'interno del PROGETTO ANIMA ANIMALIS promuovendo 1 benefici sociali della relazione tra
esseri umani, animali e ambiente. Basta pensare a quante persone sono state salvate dai cani dopo i terremoti,
quanto siano di supporto nei reparti speciali di polizia, quanto siano importanti per persone malate, come i
cani da pet therapy, o pii semplicemente quanto sia salutare la compagnia di animale per un bambino o un
anziano !

CANI DA SALVATAGGIO E RICERCA DI DISPERSI: in uno spazio specifico saranno presenti alcuni
esemplari dei cani che solitamente vengono utilizzati per missioni di salvataggio e ricerca di dispersi. Verranno
effettuate dimostrazioni specifiche sul tipo di addestramento e di lavoro. (gruppo unita cinofile di soccorso
G.U.G.S. Valdarno ).

CANI DA PET THERAPY:: conduttori e psicologi illustreranno i molteplici benefici del rapporto uvomo
animale anche per scopi terapeutici nei confronti dei bambini, anziani, malati e disabili. Verra data
dmostrazione di una sessioni di pet therapy. (Associane G.A.LL A. di Arezzo)

ATLETI A 4 ZAMPE: assisteremo all’esibizione di un percorso di Agility dog con lo scopo di evidenziare il
piacere ¢ l'agilita dell'animale nel collaborare con il suo conduttore.

AMICI A 4 ZAMPE SALVATI DA CANILI LAGER: la NARDONE WATZLAWICK ONLUS,
al’mterno del suo progetto ANIMA ANIMALIS presentera alcuni AMICI A 4 ZAMPE SALVATI che
stanno diventando cani da Pet Therapy . Viracconteremo come s1 possono salvare tanti animali da un triste
destino, dando loro una seconda chance per conquistarsi un posto di utilita sociale.

SFILATA DI CUCCIOLI
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Infine il prof. Giorgio Nardone, (fondatore e direttore del Centro di Terapia Strategica, nonché presidente
onorario della Nardone Watzlawick Onlus) presentera il progetto Anima Animalis, coadiuvato dalla presenza
di esperti vetermari (Associazione Nazionale Medici Veterinari Italiani) che darammo indicazioni sulla corretta
gestione del cane, e su come equilibrare elementi come alimentazione e movimento per un perfetto equilibrio
psico-fisico.

PROGRAMMA

Ore 10.00 Apertura manifestazione e iscrizioni Dog running

Ore 10.30 Inizio attivitd con I'educatore cmofilo: Educazione del nostro amico a 4 zampe
Ore 15.00 Inizio attivitd dimostrative e d’intrattenimento

Ore 18.30 Conferenza prof. -Nardone ¢ Veterinari

Ore 19.30 Partenza Dog Running Arezzo 2013

Ore 20.00 Premiazione vincitori

Ore 20.30 Cena dibeneficenza

Ore 22.30 Chusura manifestazione

Tutti fondi raccolti verranno interamente utilizzate dalla Nardone Watzlawick
Onlus per il perseguimento degli scopi del progetto Anima Animalis.
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