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Vincenti nel lavoro, frane in amore

Come Demi Moore, Sandra Bullock, Charlene Wittstock. N
Le specialiste in complicazioni sul lettino dello psicologo S

Cosa spinge un prof dopo 25 anni di attivita e 15mila pazienti
(un record) a scrivere un manuale sulle donne che sbagliano in
amore (Gli errori delle donne - in amore, Ponte alle Grazie)? E]ettﬁ Cl't él e g as
«Perché sono specialiste nella complicazione dei sentimenti. E .
maestre nel rovinarsi la vita» dice Giorgio Nardone, psicologo e per la tua azienda
ricercatore della scuola di Palo Alto. Probabilmente una frase che con ‘|I con S'u_l ente dedicato
avrete sentito anche dalle vostre amiche, I'ennesima volta che, _p er -Iui_nt era f orn itura.

accasciate sulla loro spalla, avete piagnucolato «Perché mi ha

Donne di successo, maestre nel
complicarsi la vita in
un'illustrazioni di Valeria
Petrone Oltre alle generose amiche di sostegno, ora abbiamo anche

lasciato?» o, peggio, «Perché mi annoio con lui?».

un uomo («Lo sguardo esterno ») che mette sul piatto anni di
studi, individuando i piti frequenti modelli di relazione fallimentare: osservandoli, mettendosi di
fronte alla catastrofe che ne puo derivare si pud cambiare, sostiene lo psicologo. Noi abbiamo
(ironicamente) sintetizzato i principali copioni.

-
—
LA DILAGANTE - Brava a scuola, studi fulminanti, impegnata, le riesce bene tutto. Non puo z- POWE R

scegliere un partner che sia “piti” di lei, perché ¢ abituata a vincere. Si mette con un debole, un Len e‘rgi a che ti serve.

maschio denervato che le delega tutto. Facilmente & uno pitl giovane. Per esempio, una come Demi

Moore, un capolavoro chirurgico, in posizione di superiorita anagrafica rispetto al marito attore

Ashton 58 Kutcher (a proposito, ha recitato mai?). All'inizio della relazione la dilagante ¢ felice, fa
tutto lei, paga bollette, accende mutui (per dire, Demi compra villoni a Beverly Hills). Se il
meccanismo si inceppa, pero, per la dilagante diventa difficile moderare la sua energia: Demi, non
avendo nient’altro da fare, ha salvato la vita a due persone rispondendo a un “tweet” disperato in cui
minacciavano di uccidersi. Ad Ashton non é rimasto che mettere la vita di sua moglie on line, a

disposizione di due milioni di fans. Cosi se la ciucciano un po’ anche loro. «Di solito i partner delle Sharp presenta

la nuova tecnologia Quattron.
Ai 3 colori RGB,rosso,verde e blu,
internet o si finisce sole. Meglio moderare le energie: gli uomini sono complicati, cercate di fare tutto si aggiunge il giallo.

fingendo che sia opera loro.

dilaganti maturano un progressivo ma irrefrenabile impulso al distacco». Quindji, o si finisce su

) proletti
LA BELLA ADDORMENTATA - Colta ma non troppo, benestante ma non facoltosa, graziosa, ma
non bella. I tipo “dove la metti la trovi”. Spesso sposa il compagno di liceo, non per altro, per non far 1 Carla Fracci attacca Alemamno: «Vergogna, mai #
fatica a guardarsi in giro. Una che, per dirla con il prof, soffre di “bradipismo relazionale”: aspetta il ricevuta in due anni»
tizio del bacio per svegliarsi. Una specie di Sandra Bullock, fidanzata d’America, ragazza della porta 2 La Carfagna si scusa con il mondo gay: grazie
accanto. Fino alla nemesi, I'arrivo del baciatore, quello del risveglio. Compare puntuale e nel caso di alla Concia ho superato diffidenze
Sandra Bullok abbiamo visto che piattino le ha preparato Jesse James, a base di corna e video 3 Mourinho lascia? Moratti: pud accadere E
sadomaso. Fuori dall'esempio di scuola, nel caso di “donne sulla quarantina dal tardivo risveglio Special One non iscrive i figli a scuola
passionale” (secondo Nardone, le pill presenti nella categoria) si puo trattare di qualcuno che non 4 Bruno Vespa: «Adesso basta, la Mussolini sta
esita a svuotarvi il conto in banca. Svegliatevi prima. esagerando»

OGGT SETTIMANA | MESE

L’AMAZZONE - Le piace il duello, vuole mantenere la supremazia nel rapporto di coppia, ed &
soddisfatta di esserne la leader, un’Albaparietti indomita, dallo sgabello a Cristiano de André. Dopo

un po’ si accorge di quanto sia debole il suo partner e si chiede dove abbia trovato uno smidollato IN PRIMO piano

cosl. Lo abbandona e ricomincia la caccia a un’altra preda da svuotare, fin quando eta e cellulite non

interromperanno la corsa. Qualche volta & meglio cedere, prima di “cedere” (alla gravita). = Tremonti: «Taglio del 5% dello stipendio
dei parlamentari? E' solo l'aperitivo»

PENELOPE - Qui si assiste al tuffo carpiato del genere femminile: Penelope, la signora che tesse la ECONOMIA

tela (o fa il massaggio drenante dall’estetista, & lo stesso) in paziente attesa del ritorno di Ulisse, non » Hillary Clinton: «Accordo Usa,
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¢ pitt la moglie, ma 'amante. £ lei che aspetta il maschio che solca i mari ma fa sempre ritorno al = Russia e Cina su sanzioni all'Tran»

porto, (la moglie). Certo, si becca la parte piu eccitante della questione, lasciando all’altra amenita SRy

come il lavaggio dei calzini, ma non tutte hanno il dna tenace di una Camilla Parker 60 manuale di = Lutto nella cultura, morto Sanguineti

coppia Bowles: sua nonna era 'amante di Edoardo VII, sono tradizioni di famiglia. Pero questa ¢una ~ “VMTVRA

storia vecchia come il mondo, sembra impossibile uscirne. «Basta svelare il paradosso» dice il prof. m Grosso e Candreva fuori. I ct Lippi:

«L’amante si mette in una condizione di inferiorita non perché sia debole, ma per eccesso di dateci pit fiducia

autostima: pensa di essere migliore della moglie, pit adatta al suo lui. Questo le da forza della cronacts

resistenza e della durata». Indirizziamo meglio 'autostima. = Kamikaze contro convoglio Nato
Almeno 18 vittime a Kabul

LA MANAGER - Esemplare comune non solo in ambito di lavoro, ma individuabile come stile di ESTERT

vita: organizzata, puntuale, tiene sotto controllo impegni e vacanze. Tratta il partner come un

soggetto da guidare e proteggere. In caso di rottura, certifica anche la fine dell’amore. Prendete NOI DUE & PARSHIP

Emma Pernald, per esempio. Come chi é? L'ex del principe Carlo Filippo di Svezia, 11 anni di Non sara un‘avventura

fidanzamento e tutti a dire che le nozze erano imminenti. Poi la rottura: Emma con sereno aplomb Scopri chi & davvero affine a te

C e . . . L. per una vita felice, insieme!
dichiarava che I’addio era stato di comune accordo, di essere legata da profonda amicizia con Carlo

Filippo, che no, non c’era nessuna ragazza. Lui zitto, ha lasciato guidare lei. Salvo consolarsi tra le R —

braccia di Sofia Hellgvist, pornostar specializzata in spettacoli con serpenti. «Nell’esercizio del ruolo Tutto per la tavola
la manager tende a perdere la morbidezza femminile e a divenire una sorta di direttrice di collegio ». Ricette, vini, scuola di cucina e
Se non volete serpenti tra i piedi... rubriche sempre aggiornate

LA BACIATRICE DI ROSPI - «La dinamica si basa sulla caparbia
tendenza della donna a voler cambiare il proprio partner» spiega

PAGINE GIALLE
Voglia di cioccolato

Nardone. E chi, davanti a un irrimediabile rospo, non ha mai pensato Dove gustare quello artigianale

di poterlo trasformare se non in un principe azzurro in un surrogato
CORRIERE CINEMA
Speciale Cannes 2010

accettabile? Tutte, motivo per cui la categoria ¢ affollata. Charlene
Wittstock, per esempio, sono anni che aspetta il momento in cui
Alberto di Monaco si decida se non a sposarla (che sarebbe ora),
almeno a ufficializzare il fidanzamento. E dire che grazie alla presenza
costante della nuotatrice sudafricana al barbosissimo Ballo della Rosa (si diverte solo Gina

Lollobrigida), Alby si ¢ liberato del sospetto (o forse no?) di essere gay e ha smesso di affannarsi a Segm CORRIERE DELLA SERATT
riconoscere figli illeggittimi. L'unica che sa gestire i rospi & Carla Bruni. Consapevole della

Scopri tutto sul festival e sui film
in concorso e fuori concorso

Mobile Edicola Facebook
rospaggine del marito, dotato di capoccione, tacco rialzato e piglio “faso tuto mi”, (spiccicato r" |
all’amico premier milanese), Carla lo ha spedito a fare jogging e lo ha introdotto nel suo milieu | c I
intellettuale. Sarko, irrecuperabile, ha gestito il potere come un ministro italiano, finendo per

proporre il figlio alla guida della Défense, centro d’affari di Parigi. Colpo fallito, causa sollevazione

popolare. Diverso l'esito dell'intervento di Carla che, dicono, abbia bloccato la notte Rock al Louvre

per favorire la manifestazione organizzata dal suo amico Luc Barruet. Lei non cambia i rospi. Li
supera.

di Maria Grazia Ligato
14 maggio 2010
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